VERDE VIVENTE
sentiero alimurgico

PROGRAMMA LABORATORI

DOMENICA 29 MAGGIO 2022

"USI TRADIZIONALI DELLE PIANTE SELVATICHE E OFFICINALI,
DALL'ERBORISTERIA CASALINGA ALLA COSMESI"

A CURA DI ERICA POZZI, GLI ORSINI
(DURATA 120 MINUTI CIRCA)
L'ATTIVITA SI CONCENTRERA SUGLI USI TRADIZIONALI DELLE ERBE E SULLE PRINCIPALI
TRASFORMAZIONI CASALINGHE (ERBE SECCHE, OLEOLITI, ACETOLITI, TINTURE MADRI E OLI
ESSENZIALI) CON UNA PARTE PRATICA DI ASSAGGIO DI UN INFUSO E UN DECOTTO E DI PRODUZIONE DI
UN OLEOLITO. SEGUIRA UNA PARTE SULLA COSMESI CON PRODUZIONE DI UN UNGUENTO E DI UN

DENTIFRICIO.

INFO

collettivomangiafiori@gmail.com
T. 3452588033



